BAR
EGASTRONOMIA

Il Rosmarino
Salvia rosmarinus

Contatti

GUGINA BAR
FORESTERIA




CAFFE

CAPPUCCINO

CAFFE DECAFFEINATO
CAPPUCCINO D'ORZO
CAFFE CORRETTO
CAPPUCCINO DECAFFEINATO
CAFFE AMERICANO
CAPPUCCINO DI SOIA
CAFFE D'ORZO

LATTE MACCHIATO DI SOIA
CAFFE MAROCCHINO
LATTE DI SOIA

CAFFE CUCCAGNA

LATTE MACCHIATO
CIOCCOLATA CALDA
LATTE

THE E TISANE

€1
€15
€1.2
€17
€15
€17
€15
€ 2
€15
€25
€15
€ 2
€15
€ 2
€35
€15
€35



BRIOCHES VUOTA €1

Anche integrale.

BRIOCHES CON MARMELLATA €15

Anche integrale.

ROSA CUCCAGNA € 2

Liscia mela o cioccolato.

MINIBRIOCHES € 0.7
Cornetto, girella alla crema e uvetta, pan au chocolat.
FETTADITORTA €3

Di carote con farina di mandorle, vegana
al cocco e cioccolato, al cioccolato con pere

e hocl al cioccolato fondente, crostata al cioccolato e
confettura di lamjponi, torta di mele.

CANNOLO €4

Al pistacchio o cioccolato fondente.

TIRAMISU CON SAVOIARDIDIRISO €5
PANCAKE PROTEICO €5

Con frutti di bosco e marmellata
ai mirtilli.




TRANCIO DI PIZZA ROSSA
TRANCIO DI PIZZA MARGHERITA
TRANCIO DI PIZZA FARCITA

Con fiori di zucca e acciughe, mozzarella.

TRANCIO DIFOCACCIA
ALROSMARINO

TRANCIO DIFOCACCIA RIPIENA

A scelta: cotto, crudo, soppressa,
mortadella o Asiago.

TRANCIO DIFOCACCIA
VEGETARIANA

Ripiena con verdure grigliate e formaggio.

TRANCIO DI PIZZA DEL GIORNO
MICHETTA RIPIENA

A scelta: cotto, crudo, soppressa,
mortadella o Asiago.

BACCALA MANTECATO
CON POLENTA GRIGLIATA

OLIVE CONDITE CON AGLIO, OLIO,

PEPERONCINO, ROSMARINO
HUMMUS DI CECI CON VERDURE

PINZIMONIO DI VERDURE
CON MAIONESE

€3
€3
€5

€ 2

€5

€5

€5
€3

€5

€3

€3
€3



Dalle 12.00 alle 15.00 e dalle 18 alle 22:30

OLIVE DOLCI €3
DI CASTELVETRANO CONDITE

HUMMUS DI CECI €3
PINZIMONIO DI VERDURE €3
CON MAIONESE

BACCALA MANTECATO €4

CON POLENTA ALLA GRIGLIA

L'APERITIVO PER DUE €9

per €16
Salame Padovano del salumificio Bazza
di Terrassa Padovana, Parmigiano Reggiano DOP 24 mesi
del Caseificio Gennari di Collecchio (Parma)
e olive dolci di Castelvetrano selezione Incuso,
focaccia artigianale.

ELEZIONE DI SALUMI ARTIGIANALI €10
120 GRAMMI)

Soppressa padovana senzaglio e coppa

del Salumificio Bazza di Terrassa Padovana,

prosciutto cotto al miele Capitelli di Borgonovo Valtidone
(Piacenza).

LA NOSTRA GIARDINIERA €5
PROSCIUTTO DI MAIALE €18
“NERO DI PARMA”

Del Salumifico San Paolo di Traversetolo (Parma,), 130 grammi
con burro da panne riposate e baguette calda.



FOCACCIA ROMANA €38
CON HUMMUS E MORTADELLA

Con mortadella artigianale selezione
Tur-tlen® del Salumificio Felsineo di
Zola Predosa (Bologna).

PANE BURRO E ACCIUGHE €12

Acciughe del Mar Cantabrico selezione

Nardin di Zumaia (Paesi Baschi),

pane a lievitazione naturale di nostra produzione
tostato e burro da panne riposate.

HAMBURGER DI QUINOA €12

Quinoa biologica da commercio equosolidale,
con napoleon di verdure grigliate e pesto tradizionale
genovese RossI.

RISO NERO INTEGRALE €5
CON VERDURE

COUS COUS €5

Da commercio equosolidale con pomodorini,
prezzemolo e cipolla.

/2 POLLO MARINATO €12

Pollo ruspante allevato allfaperto dalla fattoria

La Fornace di Montechiaro d Asti, marinato con limone,
rosmarino, aglio e vino bianco, cotto sottovuoto a bassa
temperatura e grigliato.

Servito con misticanza biologica.

MOZZARELLA DI BUFALA €38
ARTIGIANALE

Con misticanza biologica e pomodorini.

HAMBURGER DI FASSONA €13

PIEMONTESE

Con carni selezionate della Macelleria Oberto
di Roddi (Cuneo), formaggio Asiago, pancetta,
pomodoro, salsa aioli e chips di patate.

MISTICANZA BIOLOGICA €7
E VERDURE JULIENNE




ACQUA NATURALE E GASSATA € 2
VALVERDE

cl /75

ACQUA NATURALE E GASSATA €15
VALVERDE

cl 50

BIBITE €3/€4
SPREMUTA D’ARANCIA €4
SUCCO DI MELE €3.5
DELLA VALTELLINA

SUCCHI DI FRUTTA BIOLOGICI €4

CENTRIFUGATI €5

- Mela, Carota, Limone, Zenzero

- Sedano, Mela, Cetriolo, Finocchio
- Arancia, Carota, Limone

- Sedano, Mela, Carota




COCKTAIL CLASSICI da €8
ED INTERNAZIONALI

COCKTAIL ANALCOLICI €6
DOLCI O SECCHI
SPRIZ €6

Noil lo serviamo con Il Select.

MONTENEGRO PESTATO €38

Amaro Montenegro, Arance, Limone,
Zucchero di Canna, Acqua Tonica.

SOUR ALLA MILANESE €10

Vodka allo Zafferano Homemade, Limone,
Sciroppo di Zucchero, Tabasco, Alboume,
Cialda Croccante di Parmigiano Reggiano 24 Mesi.

ZAMBEN €38

Rum Chiaro (Matusalem Platino),
Succo di Maracuja, Limone, Zucchero,
Home Made Ginger Beer.

PEPINHOT €38

Tequila (Jose Cuervo Tradicional Silver),
Mezcal, Lime, Cetriolo, Peperoncino, Sciroppo dAgave.

RINVIGORENTE €38

Campari al Caffe,
Vermouth alle Erbe di Provenza, Prosecco.

AMARETTO SOUR €10

Liquore allAmaretto Homemade, Limone,
Zucchero, Angostura, Alboume.

MOJIRTO €38

Liquore al Mirto, Menta Fresca,
Lime, Zucchero di Canna.



WOO-WOO €38

Vodka (Belenkaya), Peach Three, Cranberry, Lime, Zucchero di
Canna.

TONKA'S STORM €38

Rum alla Fava Tonka, Lime,
Home Made Ginger Beer.

DARKSIDE €10

Gin (Boodles), Lime, Sciroppo di Moscovado,
Menta Fresca.

BLOODY MARY €38

Vodka (Belenkaya Gold), Limone,
Sale al Sedano, Pepe, Tabasco,
Worcestershire, Succo di Pomodoro.

RED SNAPPER €38

Gin (Bombay Sapphire), Limone,
Sale al Sedano, Pepe, Tabasco, Worcestershire, Succo di
Pomodoro.

SMOCKED MARY €38
BLOODY MARY O RED SNAPPER €38
CON SALE AFFUMICATO

MUSTARD MARY €38
BLOODY MARY O RED SNAPPER €38
CON SENAPE

HORSERADISH MARY €38
BLOODY MARY O RED SNAPPER €38

CON RAFANO




GIN €5/€12

VODKA €5/€12
WHISKY RUM CACHACA €5/€12
TEQUILA €5/€12
MEZCAL €5/€12
GRAPPE €5
BRANDY €5
BAS ARMAGNAC €5
PISCO €5/€8
PASTIS €6
VERMOUTH ROSSI €5/€8
VERMOUTH BIANCHI €5/€6/€8
E DRY

AMARI €4
AMARI ARTIGIANALI €5

VINI DOLCI €5



